AIATOAOI'TO
XEINITEMBPIOX/2026

AEYTEPA
MPQINO: T'dho pe dnuntplokd, KovéAla kot vipdoes Bpoune, youi pe topl kacépt 1§ Topi Tov
1007, fovTVpO pE PHEM 1 papuerdda @paovia (ywpig Layapn).
AEKATIANO: ®pécka gpovTa.
TEYMA: . Yépt ynto (YAoooa @iaéto) pe polt kot Bpactd Aayovikd (eacordakia, KapoTto,
movtlapt, UTPOKOAO, KOAAUTOKL, KOUVOLTIOL).
AITOTEYMATINO: Youi tov 106t 0AK1g dAeonc e euotikofodtupo N tayivt pe péM M tayivi
pe Kakdo M Toyive pe poot.

TPITH

MMPQINO: Avyo, youi pe toyivi kot kokdo 1 tayivi e péil 1 evotikofodtupo
AEKATIANO: ®vo1ko6 yupuod mopTokd
IFEYMA: Moakopdvia pe Kipnd kot topl tpippévo, cordta (ayyovpt, viopdto,LlopoOit)
AIIOTT'EYMATINO: ®pécka ppovta

TETAPTH
MPQINO: T'oovptt pe dNuUNTPLaKd, LEA, KavEAL, VIPAdes Bpoung, woul pe fodtupo Kot Lét
N Toyive pe pEM M Tayivi pe poot.
AEKATIANO: ®pécka ppovta
TFEYMA: ®axéc, eEMEG, GMOVOKOMITAKLO, TUPOTLTAKIN
ANIOTEYMATINO: Youi tov 1001 OMKNG dAeoNS e TUPl KAGEPL Kot YOAOTOVA PPacTh

IHEMIITH
MPQINO: Avyd, youl pe Toyivi Kokdo 1 Toyive péM 1 tayivi pe poot, puoTikoovTupo
AEKATIANO: ®vo1ko yupo mopTokd
IFEYMA: KotémovAo pe kpBapdakt (YiovPétot) pe topi Tpupévo 1 topt eéta, caldta (oryyodpt,
VTOUATO, LOPOVAL)
AITIOT'EYMATINO: ®péoka ppovta.

IHAPAYKEYH

MPQINO: I'dha pe SnunTplokd, KaveALo Kot VipAdes Bpoung , woul pe topl Kacépt i ypapiépa
AEKATIANO: ®pécka @povta.
TFEYMA: 04/09: Mnpuap, topi eéta, 11/09: Aykivdpeg e matdteg, kapdta o Ao moAita, Tupi péta
18/09: Moavpopdrika pacoia pe poll, ehMéc, Topi, 25/09: Iatdteg pe undeg, Topt éta
2/10: Mavpopdrtika pacoia pe poli, eMEG, Tupt péta
ANIOTEYMATINO: T'oobptt pe pér, 1 kpépa Bavidia (dvBog apafocitov), 1| KEK pe Umovavo,
KOKAO Kot PLEAL, 1 PpESKA POVTOL.

SHMEIQYEIX:

1) Ta @povta eivat: pmavava, uHro, axAddt, aktviolo, Etvounio, tendvi, kapmovll.
2) To Qupoapud eivor oAkng Gheonc, To Youi eivat Agukd 1 OAKNG GAEoNC.

3) To ydra eivor ppéoko ayeladivod 1 Katoikiclo (O1dpkelag £mg 6 MUEPDOV)

4) Toa topid (péta) eivar amd TpoPELo 1 KOTGIKIGLO YAAQL.

5) To ehadrado givor EETpa TapBEVO, PLoAoYIKNG KAAAEPYELNG.

6) To péh elvar and pkpovg EAAnveg mopaymyovg.

7) To euotikofodtvpo TpocPpipetal LOVO GTOVS LOONTEG TOV VLAY @YELOV.

8) To ywovptt eivar amd ayehadivo 1 KOTGIKIGLO YOAQ.

9) To Povrtvpo givar amd ayeAadivo YAAo, OVAAATO, YOLUNADVY ATOPOV.

10) OAa ta mpoidvta eivol vord eKTOG amd To YApL TOL vl KATEYVYUEVO (YADGGO PIAETO).

Amo ™ Atevbuvon



